SHARETO CARE

Entfernung der Gebarmutter - teilweise oder ganz?
FRAGEN UND ANTWORTEN

Gemeinsam entscheiden.
Teilweise Entfernung Vollstindige Entfernung
Wie lauft die Behandlung ab? e Der Gebarmutterkorper wird entfernt. e Die gesamte Gebarmutter (Gebarmutterkorper und
e Der Gebarmutterhals bleibt erhalten. Das kann fiir die Gebarmutterhals) wird entfernt.
Behandlung einer spateren Beckenbodenabsenkung
nitzlich sein.

e Frauen werden meist schliissellochchirurgisch tiber den Bauch operiert.

Wie lange dauert die Behandlung?

e Die Operation dauert in der Regel 1 bis 2 Stunden. Sie bleiben in der Regel 3 bis 6 Tage in der Klinik.

Was ist das Ziel der Behandlung?

e Diestarken und sehr belastenden Beschwerden sollen verschwinden oder sich spiirbar bessern.

Wie wirkt sich die Behandlung
auf meine Symptome und
meine Lebensqualitat aus?

e Welche Beschwerden aufhoren oder sich stark bessern, hdangt von lhrer Erkrankung ab.
e Starke und/oder lange andauernde Monatsblutungen werden aufhoren oder sich stark bessern.
Dadurch werden sich lhre Beschwerden deutlich abnehmen und Ihre Lebensqualitat wird steigen.

Ihr Risiko flir Gebarmutterhalskrebs @ndert sich nicht. e |hrRisiko fiir Gebarmutterhalskrebs ist verringert,
aber es ist nicht gleich Null.

Welche Komplikationen
konnen auftreten?

Bei wenigen Frauen konnen Blase oder Harnrohre verletzt werden (vermutlich bei bis zu 3 von 100 Frauen).
e Beiwenigen Frauen konnen sich die Operationswunden infizieren (wahrscheinlich bei 1 von 100 Frauen).

Werde ich vorzeitige
Wechseljahre bekommen?

e Nein, Sie werden keine vorzeitigen Wechseljahre bekommen.
e Die Eierstocke bleiben erhalten. Diese produzieren weiterhin weibliche Geschlechtshormone.
e Auch die vollstdndige Entfernung der Gebarmutter wirkt sich vermutlich kaum auf lhren Hormonhaushalt aus.

Werde ich Probleme mit dem
Wasserlassen haben?

e Das kann man nicht vorhersehen.

e Probleme mit dem Wasserlassen kdnnen neu auftreten. Wenn Sie bereits vor der Operation
Probleme mit dem Wasserlassen haben, kénnen die Probleme groRer werden,
bestehen bleiben oder auch geringer werden.
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Wird es mein Sexualleben e Nach der Operation sollten Sie einige Wochen auf Geschlechtsverkehr verzichten.
beeinflussen? Danach sind viele Frauen mit ihrem Sexualleben zufrieden (im 1. Jahr nach der OP 40 bis 90 von 100 Frauen).
e  Geschlechtsverkehr ist meist nach 3 bis 4 Wochen moglich. e  Geschlechtsverkehr ist meist nach 6 Wochen moglich.
Werde ich weiter Blutungen e Sie werden keine Monatsblutungen mehr haben.
haben?
e Einige Frauen haben bis zum 2. Jahr nach Operation leichte e Wenige Frauen haben bis zum 2. Jahr nach der Operation
Schmierblutungen (9 bis 14 von 100 Frauen) Schmierblutungen (1 bis 2 von 100 Frauen).
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